
穿书后成了病娇师尊的掌中囚徒-逆袭之掌控者从被宠儿到权力的源泉
<p>在这片充满神秘色彩的古代世界里，有一种特殊的存在——穿书者
。他们来自现代，意外地穿越到了这个古老而又遥远的地方，一些甚至
成了师尊的掌中囚徒。</p><p><img src="/static-img/qJqMYnfX6Fj
VOSXUheBlYOeELVroEOJg3bK3FSOPipQpyfNrc49AHfYTzZc33Fc
E.png"></p><p>李明是一名普通程序员，在一次偶然的情况下，他发
现自己穿越到了一个古代的小镇上。这里的人们生活着一种封建礼教，
男女之间有着严格的界限。在这个环境中，李明发现自己竟然成了一个
病娇师尊——林家的长子。</p><p>起初，林家对李明抱有怀疑之心，
但随着时间的推移，他们渐渐接受了这个不一样的儿子。而李明，也逐
渐适应了这里的一切。他开始学习各种技艺，不仅学术上的知识，还包
括武艺和医术等多方面技能。</p><p><img src="/static-img/lTjaMa
aoHiIZHAfvmJJOSOeELVroEOJg3bK3FSOPipQpyfNrc49AHfYTzZ
c33FcE.png"></p><p>然而，这个时代并不轻易让人改变命运。因为
他的出身，他被束缚在了一种身份之下，被迫与一位年轻美丽的女仆做
为伴侣。这位女仆名叫小兰，是林家的忠实侍女，她对待李明如同宠物
一般，无论他如何表现，都只会以柔情蜜意回应。</p><p>有一次，小
兰不慎受伤，而她所依赖的是那个曾经是她的主人现在却变成掌控者的
李明。在那一刻，他意识到自己的力量，并且决心要改变这一切。他利
用自己的现代知识，为小兰治愈了伤痛，而后更是主动提出帮助整个家
族提升生产力，让农田变得更加肥沃，使得整个家族都受到益处。</p>
<p><img src="/static-img/FR9JH5R1aOWI6TC42ZpEwOeELVroE
OJg3bK3FSOPipQpyfNrc49AHfYTzZc33FcE.png"></p><p>随着时
间流逝，小兰慢慢地认识到了他的真正价值，她开始将他视作朋友，而
不是简单的情感寄托。而对于那些质疑和反对的声音，通过不断努力和
改善 林家的经济状况，最终赢得了大家的心服口服。</p><p>最终，在
一次重大危机面前，那个曾经被认为无用的“病娇师尊”展示出了超乎
想象的手腕。他用智慧解决了问题，更是在关键时刻保护了大家免于灾



难，从而赢得了所有人的尊重和爱戴。从此之后，即使是作为“掌中囚
徒”，但他已经成为家族不可或缺的一部分，其影响力也逐渐超越了一
般人物的地位，只因他拥有现代思维加持古代韵味，这一点成为了众所
周知的事实。</p><p><img src="/static-img/Pn_kINWnaqthbaXQf
BhleOeELVroEOJg3bK3FSOPipQpyfNrc49AHfYTzZc33FcE.png">
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